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1. Đảm bảo an toàn cho ngƣời bệnh

2. Đảm bảo an toàn cho nhân viên y tế

3. Làm sạch và loại bỏ vi khuẩn trên tay

4. Góp phần làm giảm tỷ lệ nhiễm khuẩn bệnh viện
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1.Trên da ngƣời có: 1106 loại VK

- VK định cƣ

- VK vãng lai: bị rửa trôi khi rửa tay 

thƣờng quy

2. VK có ở khắp nơi: da, dịch tiết, quần 

áo, vật dụng xung quanh NB

3. VK lây truyền tới những nơi mà 

bàn tay chạm đến.



4.Tay ĐD lây nhiễm 100 - 1000000 

CFU/cm² khi thực hiện: bắt mạch, đo 

HA, lấy nhiệt, …

5. Tay NVYT nhiễm: 

- Staphylococus a,

- Enterococus, 

- Pseudomonas,

- Klebsiella, …









VỆ SINH HÔ HẤP

• Trồng nhiều cây xanh

• Nơi làm việc đủ nắng gió, tránh ẩm thấp

• Thƣờng xuyên dọn vệ sinh

• Không khạc nhổ bừa bãi

• Hạn chế sử dụng các thiết bị có thải ra các khí

độc hại

• Tập thể dục



VỆ SINH KHI HO







PHƢƠNG TIỆN

PHÒNG HỘ CÁ NHÂN






